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El Instituto Tecnolégico Superior de Naranjos

A través de la coordinacion de Actividades Extraescolares y Actividades
Académicas, bajo la supervision de la Subdireccion Académica

CONVOCAN

A la comunidad estudiantil a inscribirse en las

Actividades complementarias

Con la finalidad de fortalecer la formacion integral y complementar sus
competencias profesionales, el estudiante debe cumplir con 5 créditos (que se
encuentran en la maya curricular del Programa Educativo al que esta adscrito)
mediante actividades extraescolares o académicas, las cuales deberan cubrirse en
los primeros 6 semestres cursados y puede inscribirse un maximo de dos
actividades complementarias por semestre (una académica y una extraescolar).

Guanajuato s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134

www.itsna.edu.mx
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1. De la participacion:

a) El estudiante debera ponerse en contacto con su Jefatura de Division o
coordinador de la actividad correspondiente para conocer las actividades
complementarias a realizar en el semestre agosto 2022 — enero 2023.

b) Deberan participar todos aquellos estudiantes cuyo plan de estudios haya
sido disefiado bajo el esquema de desarrollo de competencias profesionales
y estos sean gestionados bajo el lineamiento para el proceso de evaluacion
y acreditacion de asignaturas vigentes.

c) El programa de Actividades Complementarias cuenta con diferentes
actividades (Académicas o Extraescolares), las cuales contienen requisitos
especificos de participacion que debera de ser cumplidos en su totalidad.

d) El valor de las actividades complementarias establecidas en el plan de
estudios es de cinco créditos, considerando que cada uno equivale a 20
horas, es obligacion del estudiante gestionar la obtencion de estos y, su
cumplimiento debe ser dentro de los seis primeros semestres.
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* EVENTOS ACADEMICOS RELACIONADOS CON LA CARRERA.
Instituto Tecnolégico Superior de Naranjos | Cupo:30 | Créditos: 2 Horas:

Dirigido: A estudiantes inscritos de 1°., 30., 50. y 70. de | Colaborador: Integrantes de Ia
cualquier Programa Educativo del ITSNa. academia de Ingenieria Industrial.

Objetivo de la actividad: Integracién de estudiantes de cualquier Programa Educativo del ITSNa.
Para fortalecer competencias de organizacion.

Descripcion de la actividad: Participacion en desfiles escolares.
Participacion en bienvenida de nuevo ingreso a la carrera de ingenieria industrial.
Apoyo y participacion en posada de ingenieria industrial.
Participacion en copa ITSNa.
Apoyo y asistencia en laboratorio de ingenieria industrial.
Coordinador
L.A. Julia del Carmen Hernandez Castellanos
julia.hernandez@itsna.edu.mx

PROGRAMA DE APOYO A LA FORMACION PROFESIONAL.
(GESTION ADMINISTRATIVA ACADEMICA)

Instituto Tecnolégico Superior de Naranjos | Cupo: 1 Créditos: 2 'Horas: 40

Dirigido: A estudiantes inscritos de 1°., 30., 50. y 70. de la | Colaborador:

carrera de Ingenieria en Gestion Empresarial. M.I.A Cinthya Avendario Olmos
M.E Miriam Hernandez Lugo

Objetivo de la actividad: Auxiliar en la gestion administrativa de las areas: académicas, de
vinculacion e investigacion.

Descripcitn de la actividad: Atencion personal a estudiantes, docentes y jefes de area.

| gestor de comunicacion, Recepcién, gestion y envio de documentacion, Labores de gestién cotidiana.
Coordinador

M.C Alma Guadalupe Ceja Camacho

alma.ceja@itsna.edu.mx

Guanajuato s/n, Cal. Manuel Avila Camacho,
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PROGRAMA DE APOYO A LA FORMACION PROFESIONAL .
(TALLER DE INSERCION LABORAL).

Instituto Tecnoldgico Superior de Naranjos | Cupo: 55 Créditos: 2 Horas: 40

Dirigido: A estudiantes inscritos de 1°., 30., 50. y 70. De la | Colaborador: N/A
carrera de Ingenieria en Gestion Profesional.

Objetivo de la actividad: |dentificar el proceso para incursionar en el mundo laboral posterior al
egreso de la carrera.

Descripcién de la actividad: Realiza la vision de su profesion.

Genera su Curriculum vitae y solicitud de empleo.

Realiza un Analisis profesional para identificar qué es lo que puede hacer, su rama de la profesion y
actividades como ingeniero en gestion empresarial,

Se registran en Linkedin y bolsas de empleo virtuales,

Identifica la empresa prospecto en la que desea postularse como candidato a alguna vacante,
Participa en la simulacion de la entrevista de trabajo,

Realiza un Andlisis de puntos clave en la induccién,

Realiza un Anadlisis de la relacion laboral,

Realiza un Analisis de las leyes que regulan la relacion laboral,

Realiza un Analisis de los derechos y obligaciones del trabajador y los patrones,

Identifica las prestaciones de ley,

Realiza un Analisis de las sanciones laborales.

Coordinador
M.C. Jaime Hernandez Huerta
jaime huerta@itsna.edu.mx

“MODELO TALENTO EMPRENDEDOR”

Instituto Tecnolégicd Superior de Naranjos | Cupo: 80 Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: A estudiantes del Instituto Tecnoldgico Superior de | Colaborador: N/A
Naranjos. Inscritos de 30., 50. y 70.

Objetivo de la actividad: Fomentar en el estudiante del TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO la
cultura emprendedora e impulsar la generacion de empresarios independientes, intraemprendedores y
emprendedores sociales.

Descripcion de la actividad: Realizar las actividades del manual de operacion.

Coordinador
M.C. Omar Estrada Jiménez

omar.estrada@itsna.edu.mx

Guanajuato s/n, Cal. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134
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“INVESTIGACION ESTUDIANTIL DEl
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE NARANJOS.

Instituto Tecnolégico Superior de Naranjos ] Cupo: 7

Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: A estudiantes inscritos de 30., 50. y 70. Del Instituto
Tecnolbgico Superior de Naranjos.

Colaborador: N/A

reconocimiento.

Proceso y elaboracion de la investigacion documental,
Presentacion del Informe de Investigacion

Objetivo de la actividad: Motivar, fomentar e incentivar en el estudiante del TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICO la cultura en las actividades asociadas al quehacer de la investigacion
cientifica y desarrollo tecnolégico, presentando soluciones cientifico-tecnolégicas a problematicas
relacionadas con su campo profesional en diversos contextos, participando en convocatorias que le
permita obtener ventajas competitivas, formativas, creativas y de invencién, asi como su

Descripcion de la actividad: Fundamentacion y Planeacion de la Investigacion,

Coordinador

DRA. BEDALIA GUEVARA ALVAREZ
bedalia.guevara@itsna.edu.mx

CURSO-TALLER HIDROPONIA

Instituto Tecnolég:co Supénor de Naranjos | Cupo: 60

Créditos: 2 l Horas: 40

Dirigido: A estudiantes inscritos en 1° semestre de la carrera
de Ingenieria en Innovacion Agricola Sustentable.

Colaborador: Ing. Gabriel Nieto Cruz.

Objetivo de la actividad: Fortalecer el Programa Educativo de la Ingenieria en Innovacién Agricola
Sustentable mediante el conocimiento de la técnica hidroponica de cultivo.

Descripcion de la actividad: Asistencia a curso taller de Hidroponia para diferentes tipos de cultivo

Coordinador:

M.LA. ALMA VIANEY OBANDO PROO
vianey.obando@itsna.edu.mx

Guanajuato s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
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TALLER DE INTRODUCCION A LA LOGISTICA.

Instituto Tecnoldégico Superior de Naranjos ] Cupo: 40 Créditos: 2 | Horas: 40
Dirigido: A estudiantes inscritos en 1° semesire de la carrera | Colaborador: Academia de
de Ingenieria en Logistica. Ingenieria en Logistica

Objetivo de la actividad: Esiudiantes del P.E de Ingenieria en Logistica de primer semestre
adquieran los conocimientos practicos necesarios para su aprendizaje y dominio de temas esenciales
de la profesion.

Descripciéon de la actividad: Préactica en relaciona a la logistica de transporte y distribucion,
Elaboracion de maquetas representativas de un almacén para expo ingenierias, apoyo en la
Elaboracién de guias del laboratorio del P.E.
Coordinador
ING. CARLOS GENOVEVO TREJO COBOS
Correo:
ctcobos@hotmail.com

EVENTOS ACADEMICOS RELACIONADOS CON LA CARRERA.

Instituto Tecnoldgico Superior de Naranjos [ Cupo: 40 Créditos: 2 | Horas: 40
Dirigido: A estudiantes inscritos de 3° a 7° en la carrera de | Colaborador: Academia de
ingenieria en Logistica Ingenieria en Logistica

Objetivo de la actividad: Apoyar en la planeacién de actividades y ejecucion de los eventos
académicos relacionados con la carrera de ingenieria en logistica en redes sociales y mediante
WhatsApp.

Descripcion de la actividad: Apoyar al jefe de division en los diversos eventos académicos a realizar,
Apoyar al jefe de division en la realizacion de material para eventos académicos.
Coordinador
ING. LEYARDIN FELISSA LIRA VERA
Correo:
leyardin.lira@itsna.edu.mx

Guanajuato s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134
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COORDINACI ON PARA LA EDICION DEL L!BRO DE ARITMETICA ALGEBRAEN
' CODIGO LATEX.
Instituto Tecnoléglco Superior de Naranjos | Cupo 2a4 | Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: Estudiantes de la carrera de Ingenieria en | Colaboradores:
Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones 3° a 7°

Objetivo de la actividad: Apoyar en la edicién de un libro para la academia de Ciencias Basicas

Descripcion de la actividad: Revision del material de algebra y aritmética,
Resolucion de ejercicios y revision de los resultados, Escritura de cédigos latex
Coordinador
DR. HERIBERTO ESTEBAN BENITO.
Correo:
Heriberto.esteban@itsna.edu.mx

EDICiON DE UN LIBRO

Instituto Tecnologlco Superior de Naranjos | Cupo:2a4 | Créditos: 2 | Hdras: 40.

Dirigido: Estudiantes del Instituto Tecnologico Superior de | Colaborador: Dr. Heriberto Esteban
Naranjos de 3°a 7° Benito, Mia. Edi Antonio Lopez,
Ing. Jaime del Angel Garcia

Objetivo de la actividad: Apoyo edicién de un libro.

Descripcion de la actividad: Revision de articulos, Revisién de estructura, Revision de colaboracién
de tecnolégicos.

Coordinador .
DRA. SUSANA ASTRID LOPEZ GARCIA
Correo:
Susana.lopez@itsna.edu.mx

Guanajusto s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134

www.itsna.edu.mx
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TALLER .INSTITI_JC'IONAL. DE ROBOTICA: ORANGE FORCE.

Instituto Tecnolégico Superior de Naranjos | Cupo: 30 | Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: Estudiantes del Instituto Tecnolégico Superior de | Colaborador:

Naranjos. De 1° a 9° semestre de cualquier carrera y que | Mtro. Edgar Antonio Pecero Ramirez.
cuente con conocimientos basicos de las TIC's Ing. Eliud José de la Cruz

! Objetivo de la actividad: Desarrollar habilidades y capacidades en los participantes para el manejo
de diversas herramientas de robdtica, Aurdino y circuitos electronicos en general a través de la
practica cognitiva, cooperativa y l6gica, encaminada a la resolucién de problemas encontrados en la
vida cotidiana de los alumnos, centros laborales y competencias diversas.

Descripcion de la actividad: Disefio de circuitos, Soldadura de dispositivos, Analisis fisico-
matematicos, Desarrollo de proyectos, Calculos vectores, Programacion general, Andlisis de
temperaturas, Andlisis de gases, Desarrollo de modelos de utilidad, Expo feria de proyectos
Asesoramiento.

Coordinador i
ING. VICTOR MANUEL PECERO RAMIREZ
Correo:
Pecero_victor@hotmail.com

TALLER DE MANTENIMIENTO PREVENTiVO X CORRECTIVO A
EQUIPOS DE COMPUTO.

Instituto Tecnoléglco Superior de Naranjos ] Cupo: 15 Créditos: 2 | Horas: 40
Dirigido: A estudiantes inscritos de 1° a 7° semestre | Colaborador: Mtro. Rigoberto
escolarizado y sabatino en la carrera de TIC's Martinez Juarez :

Objetivo de la actividad: Dar mantenimiento preventivo y correctivo a equipos de computo. Que el
Estudiante desarrolle competencias acordes a su carrera.

Descripcion de la actividad: Que los estudiantes de nuestro Instituto Tecnoldgico realicen actividades
propias de su carrera como es el mantenimiento preventivo y correctivo a equipos de computo.
Coordinador
ING. JESUS CRUZ MEZA
Correo:
jesus.meza@itsna.edu.mx

Guanajuata s/n, Cal. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134
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TALLER DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES.

Instituto Tecnoldgico Superior de Naranjos | Cupo: 30 Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: Estudiantes vigente del Instituto Tecnologico | Colaborador:

Superior de Naranjos. de 1° a 9° semestre Psic. Seidi Karely Garcia Hernandez.
Psic. Ricardo Castellanos Ortega

Obijetivo de la actividad: Que el participante desarrolle habilidades para la resolucion de conflictos.

y Descripcién de la actividad: Asistir 100% de las sesiones y participar de forma activa durante el
desarrollo de estas.

Coordinador
ING. TANIA STEFANI LUGO MARTINEZ
Correo:
tania.lugo@itsna.edu.mx

“TUTORIAS”.

Instituto Tednolégico Superibr de Naranjos | Cupo: 300 | Créditos: 2 | Horas: 40

Dirigido: Estudiantes vigente del Instituto Tecnolégico | Colaborador:

Superior de Naranjos. de 1° semestre. Psic. Seidi Karely Garcia Hernandez.
Psic. Ricardo Castellanos Ortega

Objetivo de la actividad: Contribuir a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y
coadyuvar en el logro de su formacién integral, buscando incidir en la disminucién de los indices de
reprobacion, de desercion y de rezago, para favorecer la eficiencia terminal.

Descripcion de la actividad: Asistir al 100% de las sesiones y participar en las actividades
asignadas por su tutor.

Coordinador
ING. TANIA STEFANI LUGO MARTINEZ
Correo:
tania.lugo@itsna.edu.mx

Guanajuata s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134

www.itsna.edu.mx
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* “PROTECCION AMBIENTAL”

Inst'itu.to'Tecnolégico Superior de Naranjos | Cupo: 40 Créditos: 1-2 Horaszzo-;m

Dirigido: A estudiantes inscritos en Instituto Tecnolégico | Colaborador: Ing. Erika Maranto
Superior de Naranjos, de sistema semiescolarizado. Zaleta.

Objetivo de la actividad: Desarrollar actividades de concientizacién a la poblacién en general.

Descripcion de la actividad: Actividades de concientizacién por medio de ilustraciones y platicas,
reforestacion de areas y limpieza de predios en los cuales exista el cumulo de basura.
Coordinador
M.L.A. EDI ANTONIO LOPEZ
Correo:
edi.antonio@itsna.edu.mx

Nota: en las actividades académicas, solo puede participar con una actividad a la
vez.

Guanajuato s/n, Cal. Manuel Avila Camacha,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134
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Selecciona tus actividades extraescolares y registrate
(1 crédito)

Las actividades extraescolares que se ofertan para contribuir con el proceso de
formacion integral de los estudiantes son las siguientes:

Deportivas Culturales
v Futbol Varonil v"  Artes plasticas
: v"_ Futbol Femenil v Pintura en tela

v Voleibol Varonil v" Danza folklérica

v Voleibol Femenil v Reforestacién ITSNa (Sabatino)

v Basquetbol v" Canto

v' Tae kwon do v Guitarra
v" Expresién artistica
v" Danza
v" Porrista
¥ _Taller de circulo de lectores
v’ _Banda de guerra

Actividades extraescolares sistema semiescolarizado

v' Staff de apoyo a los eventos culturales y deportivos.
v" Actividades civicas, banda de guerra, escolta varonil y femenil.

Nota:

v En las actividades extraescolares podras participar en una sola.

v Para inscribirse y realizar las actividades extraescolares, deberan acatarse
a la convocatoria correspondiente.

v" Una vez inscritos en actividades extraescolares, deberan de registrar su
actividad para que les considere como actividad complementaria.

Guanajuato s/n, Cal. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
Tel. 01768 855 5134

www.itsna.edu.mx
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2. De la aceptacion y de la Inscripcion:

a) Una vez elegida la actividad o actividades en las que deseas participar
deberas requisitar el formato de registro de actividades complementarias
debidamente firmado por el docente o persona responsable avalando tu
participacion.

b) Deberas dirigirte al docente o persona responsable y entregar el formato de

! solicitud (el cual podras descargarlos en la pagina https://www.itsna.edu.mx)

que dependeran de la eleccion que hayas realizado. Asi como entregar al

finalizar un cronograma de actividades y un reporte final como evidencia de
acreditacion.

c) El estudiante solo puede participar en una sola actividad académica y una
extraescolar a la vez, salvo el caso de primer semestre que se encuentran
cursando tutorias.

El periodo a entrega de solicitudes es del 20 al 24 de septiembre del 2022
para ambos sistemas.

3. De la Liberaciéon de Actividades Complementarias:

a) El registro de las actividades para el periodo sera del 5 al 6 de enero del
2023 para ambos sistemas (escolarizado y semiescolarizado).

b) Del 6 al 11 de febrero del 2023 para ambos sistemas (escolarizado y
semiescolarizado) podras solicitar la liberacién de Actividades Complementarias
(una vez cubierto los 5 créditos correspondientes) en el Departamento de Control
Escolar.

SUBDIRECCION
ACADEMICA

Lic. Marco Antonio mez Gonzalez
subdirector Académico.

% DIRECCION
ACADEMICA

Guanajuato s/n, Col. Manuel Avila Camacho,
C.P. 92370, Naranjos-Amatlan, Veracruz.
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